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SELF DECEPTION heben Modern Rock mit One Of Us auf ein neues Level!

Hymnischer Modern Metal trifft auf kraftvollen Melodic Rock: Die Schweden SELF DECEPTION machen
sich bereit fiir ihr Deblt unter neuer Flagge. Das neue Album One Of Us erscheint am 15. Mai 2026 als
erste Veroffentlichung des Quartetts bei Napalm Records. Seitdem die Band 2009 die Szene stiirmte,
teilten sie sich Bihnen mit GroRen wie Electric Callboy, Danko Jones und Adept, nebenbei schossen ihre
Streamingzahlen und Videoaufrufe in Millionen-Gefilde — allen voran der Hit ,Fight Fire With Gasoline”,
der allein bei Spotify rund 30 Millionen Plays verzeichnet. One Of Us entstand wahrend der
Tour-intensivsten Zeit in der Karriere von SELF DECEPTION. Heraus kam ein stimmiges Album voller
Charakter, gemacht fiir die Blihne — und den Pit! One Of Us wird digital und in verschiedenen physischen
Formaten erhéltlich sein. Das Cover-Artwork stammt von Alex Tillbrook, der fiir seine Arbeit an der
erfolgreichen Netflix-Serie Stranger Things sowie fiir seine Zusammenarbeit mit Kiinstlern wie Metallica,
Blink-182 und Sleep Token bekannt ist.

Der nackenbrechende Titeltrack ,,ONE OF US“ ziindet als Album-Opener sofort und zeigt die
krachig-moderne Seite der Band: Mit einer Fusion aus unerbittlicher Hardcore-Energie, provokanten
Texten und einer elektrisierenden Attitlide trifft der Track mit unaufhaltsamer Wucht direkt ins
Schwarze. Das folgende ,TIME’S UP“ zeigt sich mit frischen Hooks, energetischen Instrumentals und
absolutem Hit-Potential im Refrain von seiner besten Seite, wahrend das emotionale ,DON'TBEL O N
G” sich schwierigen Themen wie Sucht und psychischen Problemen zuwendet — die Kombination aus
eindringlichen Melodien, facettenreichem Gesang und tragenden Rhythmen schafft ein sentimentales
Stiick. Weitere Hohepunkte unter den elf neuen Songs von SELF DECEPTION sind ,,THE WEDDING”, eine
energiegeladene Rockhymne mit besonders disterer Handlung, und ,,BREAK!”“ mit seinen harten Drum:s,
elektronischen Einflissen und einem weiteren unwiderstehlichen Mitsing-Refrain. ,,ENTERTAINED”
enthalt einen der hartesten Breakdowns, die One Of Us zu bieten hat, bevor “GODDAMN ME” das Album
eindrucksvoll abrundet.

Hier heizen sie den Pit an, da schaffen sie kreative Storylines, und stets bieten sie hittige Refrains: SELF
DECEPTION beweisen auf One Of Us unvergleichliche Energie. Auf den ziindenden Release folgt eine
geschiéftige Festival-Saison — Fans kdnnen das neue Material also direkt auf einigen der gréRten Festivals
in Europa erleben. Mit One Of Us heben SELF DECEPTION Modern Rock auf ein neues Level!



